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اأهمية الإنارة للمجموعات الحيوانية في ال�سرق الأو�سط
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يتميز �ل�سرق �لأو�سط بمناخ �سديد �لتطرف خلال �سهور �ل�سيف مما يوؤدي �إلى �لحتفاظ بالأنو�ع �لحيو�نية د�خل �لبيئات �لمغلقة في 

�لمباني لجزء من، وربما طيلة، حياتها ،. �إن م�سكلة �لبيئات »�ل�سطناعية« هي في �أن �لحيو�نات تعتمد بالكامل على �لمدخلات �لتي يقدمها 

�لب�سر �لين يرعونهم. ونظر� لق�سور فهمنا للاحتياجات �لبيولوجية لأغلب �أ�سناف �لحيو�ن �لتي تعي�س في �لأ�سر، فاأنه لي�س بالغريب �أن 

�أو توقفها عن  ت�سير �لأمور ب�سكل �سيء. عندما تكون �لمدخلات خاطئة ت�سعرنا �لحيو�نات باأن �سيئا ما ل ي�سير على ما ير�م بمر�سها، 

�لإنجاب، �أو باإنجاب �سغار تف�سل في �لنمو �ل�سليم.

تقليديا تعتبر �لفترة �لإنارة، و�لحر�رة، و�لرطوبة، ونظام �لتغذية عو�ملا جوهرية في تربية �لطيور وتحتاج �إلى �إد�رة دقيقة في م�ساريع 

�إكثار �أو طرح ري�س �لطيور (Cooper 2002). لكن �أهمية توفير �لنوع �ل�سحيح من �لإنارة عموما، و�لإ�سعاع فوق �لبنف�سجي(UV) ب�سفة 

خا�سة، على �سحة ورفاهة �لطيور �لتي تعي�س في ظروف ��سطناعية هما �أمر�ن لم يتم �إدر�كهما �إل موؤخر�. لقد �ساهد �لكاتبان حالت من 

رَيْقات �لثانوي في تغذية �سغار �لحيو�نات، وفقر في �لكل�سيوم لدى �لحيو�نات �لأكبر �سنا، ونوبات عر�سية �سبه �سرعية، مرتبطة  فرْطُ �لدُّر

جميعا بالإنارة غير �لو�فية في �لم�ساريع.

ما هي اأهمية الإنارة فوق البنف�سجية للطيور؟

�إن عيون معظم �لطيور �لنهارية، كما هو �لحال �أي�سا لدى �لزو�حف و�لأ�سماك، قادرة على �لإدر�ك �لح�سي للطيف فوق �لبنف�سجي، �أي 

بين 360 و 700 نانومتر )Varela et al، 1993; Korbel، 1999(. �إن هذه �لقدرة مرتبطة بمخروطات قرنية ذ�ت ح�سا�سية ق�سوى 

�سمن �لطيف �ل�سوئي بين 420-360 نانومتر. بالمقارنة: فاإن �لعين �لب�سرية تفتقر للح�سا�سية فوق �لبنف�سجية )�لعمى فوق �لبنف�سجي( 

لأن �ل�سوء فوق �لبنف�سجي ل يمكنه �لمرور من خلال �لعد�سة �لتي تعمل كم�سفاة للاأ�سعة فوق �لبنف�سجية. وعليه فاإن �لإدر�ك �لإجمالي 

لل�سوء عند �لب�سر يتر�وح بين 690-400 نانومتر.

�أجريت في 1994 �إحدى �أولى �لدر��سات �لحقلية لإظهار �أهمية �لإدر�ك فوق �لبنف�سجي، بينّر �لعلماء فيها �أن علامات ر�ئحة بول وغائط 

خلد �لحقل �ل�سغير )�لفول( يمكن �أن ت�ساهد في �ل�سوء فوق �لبنف�سجي. كما �أن �سقر �لعو�سق �لأوربي ي�ستطيع روؤية �إ�سار�ت �لر�ئحة في 

 .(Viitali et al، 1994) سوء �لأ�سعة فوق �لبنف�سجية وي�ستخدمها كعلامة على قطع �لأر��سي �لتي ت�سم مو�ئل �لفر�ئ�س�

دور �لإدر�ك فوق �لبنف�سجي في �لطيور. 

�لجن�سين بين  �لتمييز  ن  يمكّر �لطائر  ري�س  على  �لبنف�سجي  فوق  �نعكا�س  �لجن�س.  •   تمييز 
�لبنف�سجية فوق  �نعكا�ساته  من  �لطعام  ن�سج  تقييم  يمكن  �لطعام.  •   �ختيار 

�لكال�سيوم )��ستقلاب(  •   �أي�س 
�لطعام •   ��ستيعاب 

مريح •   �سلوك 
ماذا عن تردد الومي�ض؟

�لب�سرية  �لعين  ت�ستطيع  ل  و�لإطفاء(.  �لإ�سعال  بين  )�لنتقال  �لثانية  في  دورة   50 قدره  تردد�  �لعادي  بالنيون  �لإنارة  ت�سدر 

طِرَ�بِيّر للاإنارة  تمييز هذ� �لتردد، لكن �لطيور تمتلك تردد� حيزيا يمكنه �لتمييز حتى 160 �سورة/دقيقة ويُظن �أن �لتاأثير �لإِ�سْ

نوبات عر�سية �سبه �سرعية في �سقور  �أظهرت   Verwoerd (2001) �إن تقارير فيروورد  نتائج �سلبية. بل  �إلى  يوؤدي  بالنيون قد 

�ساهين تعي�س في مر�فق ت�ستخدم م�سابيح نيون قديمة �سوهدت توم�س ب�سكل مرئي للعين �لب�سرية. ��ستعادت هذه �ل�سقور 

طِرَ�بِيّر  �لإِ�سْ �لتاأثير  �أن   Korbel )1999) كوربل   يَفتر�س  �لطبيعي.  لل�سوء  وتعر�سها  خارجية  حظائر  �إلى  نقلها  بعد  عافيتها 

لتردد ينخف�س عن ما ينا�سب �لطيور )50هرتز( قد يوؤدي �إلى �سلوك �سلبي للطيور، كافتر��س بع�سها �لبع�س ونتف �لري�س.

اأبحاث حديثة

�ل�سحيفة  تقدمها  �لتي  هنتنج،  وليام  جائزة  مُنحت   2007 عام  في 

�ستانفورد،  مايكل  �ل�سيد  �إلى  ريكورد،  فيتيرناري  �لر�ئدة  �لحتر�فية 

�لبريطاني، لورقته »تاأثير�ت �لأ�سعة فوق �لبنف�سجية على �أي�س �لكال�سيوم 

 .(Veterinary Record، 2006، vol 159، pp 236-241) �لببغاء«  طيور  في 

وقد �عتبر �أن لهذ� �لبحث م�سامين بالغة �لأهمية فيما يخ�س �سحة ورفاه 

�ستانفورد  در��سة  �إن  �لأ�سر.  تعي�س في  �لتي  �لغريبة  و�لطيور  �لببغاو�ت 

هي �لدر��سة �لرئي�سة �لأولى، بل لعلها �لوحيدة ح�سب علم �لموؤلفَيْن، �لتي 

بحثت هذ� �لمو�سوع في �أي من �أنو�ع �لطيور. �أخذت �لدر��سة مجموعتين 

�لحبيبات  من  و�لأخرى  �لحبوب  من  غذ�ئية  حمية  �إحد�ها  �أطعمت 

�لم�سغوطة، و�أ�سكنتا في قف�س طيور د�خلي. ول�سنة كاملة، ووفق تجربة 

�لبنف�سجية فوق  �أ�سعة  لإنارة  �لطيور  �س  تعرّر �أظهر  بعناية،  �أعدت 

لمدة   (36W, FB36, ARCADIA, http://www.arcadia-uk.info/)
في  �لبلازما  في  �لموؤين  �لكال�سيوم  تركيز  رفع  �إلى  �ليوم  في  �ساعة   12

د3  فيتامين  �أو  �لكال�سيوم  محتوى  عن  م�ستقل  ب�سكل  �لمجموعتين  كلا 

غير  �ل�سطناعية  �لإنارة  بتوفير  �ستانفورد  �ل�سيد  �أو�سى  حميتهما.  في 

�لم�سفاة بالأ�سعة فوق �لبنف�سجية للبغاو�ت �لرمادية في �لأ�سر، �إ�سافة 

�إلى حمية مولفة ذ�ت معدلت مرتفعة من �لكال�سيوم وفيتامين د3. �إن 

لهذ� �لبحث م�سامين و��سحة بالن�سبة للاأنو�ع �لأخرى من �لطيور �لتي 

تعي�س في ظروف مكيفة ��سطناعيا، و�لعدد �لمتز�يد في �لإمار�ت �لعربية 

�لمتحدة من م�ساريع �إكثار طيور �لباز و�لحبارى با�ستخد�م �إنارة �لطيف 

�لكامل.

لي�ض للطيور فقط

�لأ�سعة  ق�سية  �أن  �لمتحدة،  �لعربية  �لإمار�ت  في  للاهتمام  �لمثير  من 

�أي�سا  �إنها  بيطرية.  م�سكلة  كونها  تتعدى  و�لكال�سيوم  �لبنف�سجية  فوق 

�لمحلية �ل�سحف  في  �لمقالت  من  �لعديد  ن�سرت  وقد  طبية  م�سكلة 

 (http://www.thenational.ae/article/20080518 NATIONAL/253051252)
�لأطفال  بك�ساح  �أ�سيبو�  �لذين  �لأطفال  من  �لكبير  �لعدد  عن 

�ل�سم�س.  ل�سوء  و�لبالغين  �لأطفال  تعري�س  عدم  ثقافة  ب�سبب 

من  يعانين  �لإمار�ت  ن�ساء  من   %95 باأن  تفيد  تقارير  هناك  بل 

و��سطر�بات  �لقولون،  ب�سرطان  يرتبط  �أمر  وهو  د  فيتامين  ق�سور 

�لحالت. من  وغيرها  د،  �لمتعدّر �لأن�سجة  وت�سلّرب  و�لكلى،  �لكبد 

القردة العليا من العالم الجديد

كاليتري�سيد�س،  وبالأخ�س  �لعليا،  �لجديد  �لعالم  لقرود  يكون  قد 

يو�سى  ولهذ�  �لإن�سان.  يحتاجه  ما  تزيد عن  فيتامين د3  متطلبات من 

بتزويد �لعرو�س �لد�خلية  لقردة �لعالم �لجديد باإنارة فوق �لبنف�سجية 

.(Thornton, 2002)
 

ما المقدار الكافي من فوق البنف�سجية؟

�لبنف�سجية  فوق  �لأ�سعة  من  �للازم  �لمقد�ر  تظهر  در��سات  تتوفر  ل 

�لأ�سعب  �لقيا�س  عن  ناهيك  للكال�سيوم،  �أي�س  �أف�سل  على  للح�سول 

للوظائف �ل�سلوكية. نحن بحاجة �إلى �لمزيد من �لأبحاث. قام فر�ن�سي�س 

�سغير  وفريق  �لمتحدة(  )�لوليات  ويد  ولور�  �لمتحدة(  )�لمملكة  بينز 

من  كبير  بقدر  �لمتحم�سين  و�لبرمائيات  �لزو�حف  علماء  من 

�لزو�حف في  �لبنف�سجية  فوق  �لإنارة  ��ستخد�م  في  �لبحث 

في  �لإفر�ط  �أن  �لو��سح  من   .(http://www.uvguide.co.uk/أنظر�)
�لتعري�س للاأ�سعة فوق �لبنف�سجية قد يكون خطر� بل وقاتلا. �أدت �لإنارة 

فوق �لبنف�سجية �إلى �حتر�ق �لقرنية في بع�س �لببغاو�ت ب�سبب ��ستخد�م 

�لم�سنوعة  �لبنف�سجي  �لطيف فوق  �أنو�ع م�سابيح  لبع�س  �لطيور  مربي 

�إليها ويد )2008(. �إن على �لم�ستخدمين �لمحتملين  �أ�سارت  في �ل�سين، 

�لعتناء في �ختيار �لم�سابيح من م�سنعين ذوي �سمعة طيبة. 

 

��ستنتاج

بات ��ستخد�م �لإنارة �ل�سطناعية بالأ�سعة فوق �لبنف�سجية �أمر� يو�سي 

تقيم في  �لتي  للطيور  �لبيئي  للاإثر�ء  �لطيور  ومربي  �لبيطرة  �أطباء  به 

�أي�س  في  �لإيجابية  فو�ئدها  �إلى  ي�ساف   .(Wade, 2008) �لد�خل، 

�لكال�سيوم، تح�سن �لإب�سار و�ل�سلوك.

تقدير

ن�سكر لور� ويد وفر�ن�س�س بينز لتفانيهما في ريادة �لكثير من �لن�ساطات في 

��ستخد�م �لأ�سعة فوق �لبنف�سجية مع �لطيور �لغريبة ولملاحظاتهما �لقيمة.
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